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 (ساعت 55) نظري واحد 5: پزشكي                     تعداد واحددندانفيزيولوژي : نام دوره    

 يك ترم  :مدت زمان ارائه درس                                         علوم پايه: مقطع

 

 بيوشيمي، بافت شناسي، آناتومي :پيش نياز

 پايه معاون آموزشي علوم: مسئول برنامه

 

 4/0)، فيزيولوژي عضله قلب (واحد 5/0)فيزيولوژي سلول  واحد مشتمل بر مباحث 5فيزيولوژي پزشكي به ارزش 

، (واحد 4/0)و فيزيولوژي دستگاه گوارش ( واحد 5/0)، فيزيولوژي تنفس (واحد 1)فيزيولوژي گردش خون  ،(واحد

، فيزيولوژي خون (واحد 5/0)مايعات بدن  ولوژي كليه و، فيزي(واحد 1)فيزيولوژي غدد درون ريز و دستگاه تناسلي 

اهداف كلي و جزيي براي هر يك از مباحث به . مي باشد (واحد 1)و  فيزيولوژي دستگاه عصبي ( واحد 2/0)

 .تفصيل آورده شده است

 

  :فيزيولوژي سلول، عصب و عضله

 اهداف كلي

 فيزيولوژي سلول و فيزيولوژي عمومي  -1

 هاي داخل سلولي و هستهسيتوپلاسم، اندامك -2

 مكانيسمهاي انتقال غشايي -3

 ، پتانسيل غشاي بافتهاي تحريك پذير، پتانسيل عمل و انتشار آنپتانسيل غشايي -4

 پتانسيل عمل در عصب، عضله مخطط، صاف و قلبي -5

 انقباض عضله اسكلتي -6

 انقباض عضله صاف -7

 

 :اهداف آموزشي

 عمومي فيزيولوژي سلول و فيزيولوژي (: 1)هدف کلي شماره 

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 گروه فيزيولوژي –دانشكده پزشكي 

 پزشكيدندانمربوط به فيزيولوژي  ورهطرح د
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 (حيطه شناختي دركي) .اصطلاحات فيزيولوژي، محيط داخلي بدن، هومئوستاز را تعريف كندـ 

حيطه شناختي ) .سيستمهاي همئوستاز بدن را نام برده و به طور مختر اعمال هومئوستاتيك آنها را بيان كندـ 

 (دركي

 (آناليزحيطه شناختي ) .مثبت و فيد فوروارد را با ذكر مثال توضيح دهدكنترل فيدبك منفي، ـ 
 

  سيتوپلاسم، اندامكهاي داخل سلولي و هسته(: 2)هدف کلي شماره  

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي). تركيب پروتوپلاسم به عنوان ماده سازنده سلول را بيان كند-

 (حيطه شناختي دركي) .شايي و چگونگي قرار گيري آنها در غشاي سلولي را بيان كندتركيبات غ-

حيطـه  ). ببـرد  نـام اندامكهاي سلولي را جداگانه نام ببرد، وظايف آنهارا توضيح دهد و خصوصيات مختص به آنها را  -

 (آناليزشناختي 

 

 مكانيسمهاي انتقال غشايي(: 3)هدف کلي شماره 

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي) .انواع مكانيسمهاي تبادلي در غشاي سلول را نام ببردـ 

 (حيطه شناختي دركي) .انتشار ساده را توضيح داده و عوامل موثر بر آن را اسم ببرد -

 (يطه شناختي دركيح) .انتشار تسهيل شده را با ذكر مثال توضيح داده و خصوصيات مربوط به آنرا بيان كندـ 

 (حيطه شناختي دركي) .مكانيسم اسمز را توضيح دهدـ 

 (حيطه شناختي دركي). اصطلاحات اسمولاريته و اسمولا ليته را با ذكر مثالي توضيح دهد -

 .فشار اسموزي، فشار اسمزي كولوئيدي و يا اونكوتيـك را تعريـف نمـوده و روش محاسـبه مقـدار آن را بيـان كنـد        -

 (آناليزتي حيطه شناخ)

 (حيطه شناختي دركي) .چند نمونه از انتقال فعال اوليه را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .پتاسيم را توضيح داده و وظايف آن را به ترتيب اهميت نام ببرد-مكانيسم پمپ سديم -

 (آناليزحيطه شناختي ) .انواع انتقال فعال ثانويه را اسم برده و با ذكر مثال هر كدام را جداگانه توضيح دهد -

حيطه شناختي ) .اندو سيتوز و اگزو سيتوز را تعريف نمايد، انواع آنها را نام ببرد و چگونگي انجام آنها را توضيح دهد -

 (دركي

 

 ، پتانسيل غشاي بافتهاي تحريك پذير، پتانسيل عمل پتانسيل غشايي(: 5)هدف کلي شماره 

 :دانشجوانتظار مي رود كه  بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي) .مفهوم پتانسيل غشايي را بداند -

 (آناليزحيطه شناختي ) .كاتز هاجكين را توضيح دهد –رابطه نرنست و گولدمن  -
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حيطـه شـناختي   ). با توجه به روابط نرنست و گولد من، مكانيسم ايجاد پتانسيل استراحت و عمل را توضـيح دهـد   -

 (دركي

 (حيطه شناختي دركي) .يون و رپولاريزاسيون را توضيح دهدمكانيسم دپولاريزاس -

 (حيطه شناختي دركي) .انواع كانالهاي يوني در غشاي آكسون را نام برده و وضعيت دريچه هاي آنها را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .مواد تثبيت كننده غشايي را توضيح دهد -

حيطـه شـناختي   ) .دهـد اسيون و مرحله تحريك ناپـذيري را توضـيح   مفهوم اصطلاحات آستانه تحريك، هيپرپلاريز -

 (دركي

 (آناليزحيطه شناختي ) .قانون همه و يا هيچ را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). اعصاب ميلين دار و بدون ميلين را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .دهد روش انتشار پتانسيل عمل در دو عصب نام برده را با ذكر تفاوتهاي مربوطه توضيح -

 

 پتانسيل عمل در عصب، عضله مخطط، صاف و قلبي(: 6)هدف کلي شماره 

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي) .انواع پتانسيل عمل را اسم ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .و عصب را نام ببردعضله تفاوتهاي مابين پتانسيل عمل  -

 (حيطه شناختي دركي) .محل توليد آنها را اسم ببرد ير در پتانسيل عمل كفه دار با ذكركانالهاي يوني درگ -

 (آناليزحيطه شناختي ) .علت توليد پتانسيل عمل ريتميك ذاتي با ذكر مثالهايي از محل توليد آنها را بيان كند -

 (طه شناختي دركيحي) .امواج آهسته را با ذكر محل توليد آنها توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .نقش امواج آهسته در ارتباط با انقباضات عضله صاف را توضيح دهد -

 

  انقباض عضله اسكلتي(: 7)هدف کلي شماره 

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان بافتي عضله مخطط را بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .ضي و طولي را بداندنقش توبولهاي عر -

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان اكتين و ميوزين را با خصوصيات مربوطه بيان كند -

 (حيطه شناختي دركي) .مكانيسم انقباض را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .منابع انرژي لازم براي انقباض را اسم ببرد -

 (حيطه شناختي دركي) .را اسم ببردتفاوت فيبرهاي سريع و آهسته  -

 (حيطه شناختي دركي) .پديده ترپ، جمع زماني و جمع فضايي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .واحد حركتي و نقش آن در قدرت انقباضي را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .تكان عضلاني،انقباض ايزومتريك و ايزو تونيك را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .ن فعال، غير فعال و كل را تعريف كندتانسيو -

 (حيطه شناختي دركي) .رابطه طول ساركومر با تانسيون فعال را بيان كند -
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 (حيطه شناختي دركي) .رابطه مقدار بار  با سرعت انقباض را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان صفحه محركه انتهايي را با خصوصيات مربوطه آن توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .داروهاي موثر بر صفحه محركه انتهايي را اسم ببرد -

 

 انقباض عضله صاف(: 5)هدف کلي شماره 

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي) .ساختمان بافتي عضله صاف و تفاوتهاي آن با عضله مخطط را توضيح دهدـ 

 (آناليزحيطه شناختي ) .واع عضله صاف را با ذكر تفاوتهاي مربوطه توضيح دهدان -

 (حيطه شناختي دركي) .مكانسيم تحريك و انقباض عضله صاف را توضح دهدـ 

 (حيطه شناختي دركي) .بر ميزان تانسيون عضله را توضيح دهدـ عوامل موثر 

 (حيطه شناختي دركي) .ز كشش را توضيح دهدخصوصيات مربوط به عضله صاف مثل تون و شل شدگي بعد اـ 

 (حيطه شناختي دركي) .منبع تامين كلسيم براي انقباض را بداندـ 

 (حيطه شناختي دركي) .انواع كانالهاي كلسيمي موجود در غشاي فيبرهاي عضله صاف را نام ببردـ 

 (آناليزحيطه شناختي ) .توضيح دهدرا ( امواج آهسته، پتانسيل عمل كفه دار)تغييرات الكتريكي غشاي عضله صافـ 

 (حيطه شناختي دركي) .نقش هورمونها در انقباض عضله را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .نقش پمپ كلسيم در غشاي فيبر عضله ذا توضيح دهد -

 

 فيزيولوژي قلب 

 : اهداف كلي

 پمپ و حفره هاي آن  يك عنوان به عمل عضله قلبي   -1

 دوره قلبي مراحل يك سيكل يا    -2

 . نحوه ايجاد و انتقال ايمپالس قلبي   -3

 چگونگي كنترل ضربا ن و نيروي انقباضي قلب    -4

 . طبيعي و نحوه گرفتن آن (ECG)الكتروكارديوگرام    -5

   الكتروكارديوگرام الكتريكي قلب و تفسير محور تعيين   -6

 

 قلب به عنوان يك پمپ( الف

 :نشجوانتظار مي رود كه دا بحثدر انتهاي اين 

 (حيطه شناختي دركي). آناتومي فيزيولوژيك عضله قلبي را شرح دهد -

 (حيطه شناختي دركي) .چگونگي جريان خون در بين حفرات قلبي را بيان نمايد -

 (حيطه شناختي دركي). سن سيشيوم عملي در قلب را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .نحوه ايجاد پتانسيل عمل و مراحل تحريك ناپذيري در قلب را بيان نمايد -
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 (حيطه شناختي دركي). انقباض عضله قلبي را توضح دهد –رابطه تحريك -

 (حيطه شناختي دركي). سيكل قلبي را تعريف و مراح مختلف آن را نام ببرد -

 (حيطه شناختي دركي). مراحل مختلف پرشدن و تخليه بطن ها را توضيح دهد -

 (حيطه شناختي دركي). رح دهدانقباض ايزولميك و استراحت ايزولميك را ش -

 (آناليزحيطه شناختي ). فشار قلب را ترسيم و مراحل سيكل قلبي را روي آن بيان نمايد –منحني حجم  -

 (حيطه شناختي دركي). برون ده كاري قلب و چگونگي مصرف انرژي توسط قلب را توضيح دهد -

 (ه شناختي دركيحيط). محل و كار دريچه هاي قلبي و عضلات پاپيلر را بيان نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ). اي قلبي را شرح دهدچگونگي ايجاد صداهاي قلبي و رابطه  آنها باعمل تلمبه  -

 (حيطه شناختي دركي). برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند -

 (حيطه شناختي دركي) .ندپيش بار، پس بار، نيروي انقباضي و قابليت انقباضي قلب را تعريف ك -

 (حيطه شناختي دركي). را توضيح دهد( استارلينگ -مكانيسم فرانك)خود تنظيمي ذاتي عمل قلبي  -

 (حيطه شناختي دركي). تاثير سيستم عصبي اتونوم بر عملكرد قلبي را توضيح دهد -

 بيان را يرطبيعيغ و طبيعي حالتهاي در قلبي ده برون و ضربه اي حجم بار، پس و بار پيش بين ارتباط -

 (آناليزحيطه شناختي ) .نمايد

 (آناليزحيطه شناختي ). تاثير عوامل مختلف نظير يونها و تغييرات دما بر عملكرد قلبي را بيان نمايد -

   

 هدايتي قلب –سيستم تحريكي ( ب

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين  

برده و نحوه انتقال ايمپالس در كل عضله قلبي را توضيح هدايتي در قلب را نام  –اجزاي سيستم تحريكي  -

 (حيطه شناختي دركي) .دهد

 (حيطه شناختي دركي). دهليزي را بيان نمايد –در گره سينوسي( توليد ضربان)مكانيسم خود تحريكي  -

 (حيطه شناختي دركي). علل ايجاد كانونهاي اكتوپيك مولد ضربان در عضله قلبي را بيان نمايد -

و يونها بر ضربان قلب و ( سمپاتيك و پاراسمپاتيك)امل مختلف نظير تحريك سيستم عصبي اتونوم اثر عو -

 (حيطه شناختي دركي). هدايت قلبي را شرح دهد

 (حيطه شناختي دركي). رفلكس بين بريج و اثر آن بر ضربان قلب را بيان كند -

 (آناليزحيطه شناختي ). ا توضيح دهداثر تغييرات حجم ريه، بازگشت وريدي و فشار خون بر ضربان قلب ر -

 

 الكتروکارديوگرام( ج

 : انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 
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 (حيطه شناختي دركي) .نحوه ايجاد تغييرات ولتاژ بدنبال تحريك در سلول عضله قلبي را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ). طبيعي را رسم نمايد  (ECG)يك الكتروكارديوگرام  -

 (آناليزحيطه شناختي ). طبيعي را بيان نمايد ECGمشحصات  -

 (آناليزحيطه شناختي ). را توضيح دهد ECGدر   T , QRS , Pچگونگي ايجاد امواج -

 (آناليزحيطه شناختي ). را تعريف و مدت زمان آنها را بيان نمايد  ECGفواصل و قطعات موجود در نوار  -

 (آناليزحيطه شناختي ). مايدتعين ن ECGتعداد ضربان قلب را از روي  -

حيطه ). ، محل اتصال اشتقاقهاي دوازده گانه در بدن و ويژگيهاي آنها را بيان نمايد ECGچگونگي ثبت  -

 (آناليزشناختي 

 

 تعيين محور قلبي و تفسير الكتروکارديوگرام ( د

 :انتظار مي رود كه دانشجو بحثدر انتهاي اين 

 (آناليزحيطه شناختي ). را شرح دهدنرمال  ECGاصول آناليز وكتوري در  -

 (آناليزحيطه شناختي ) .چگونگي تعيين محور الكتريكي قلب و اهميت آن را بيان نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ).علل انحراف محور الكتريكي قلب را بيان كند -

 (آناليزحيطه شناختي ) .را توضيح دهد QRSعوامل موثر در ايجاد تغييرات ولتاژ كمپلكس  -

 (آناليزحيطه شناختي ) .و عملكرد قلبي را توضيح دهد ECGان ضايعه در عضله قلبي و اثر آن بر جري -

 (آناليزحيطه شناختي ) .انواع بلوكهاي هدايتي قلبي را نام برده و توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .ايست قلبي را تعريف كند -

 

 فيزيولوژي سيستم گردش خون 

 : اهداف كلي

 و فيزيك فشار، جريان خون و مقاومت عروقي  كليات گردش خون  -

 قابليت اتساع عروقي و اعمال سيستم هاي شرياني و وريدي    -

 . تبادل مواد در مويرگ ها و اعمال سيستم لنفاوي   -

 فشار خون و مكانيسم هاي كنترل فشار خون    -

 مكانيسمهاي كنترل جريان خون    -

 .طه آن دوتنظيم برون ده قلبي و بازگشت وريدي و راب   -

 .گردش خون كرونري قلب   -
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نحوه تنظيم جريان خون عضله اي اسكلتي، اصول فيزيكي فشار مقاومت، جريان خون و فعاليـت قلبـي در      -

 ( ورزش)حين فعاليت عضلاني 

 .خوني گردش شوك   -

 

 کليات گردش خون و فيزيك فشار، جريان خون و مقاومت عروقي( الف

 :رود که دانشجودر انتهاي اين دوره انتظار مي 

 (دركيحيطه شناختي ). و ريوي را شرح دهد( سيستميك)مدار گردش خون عمومي  -

حيطـه  ). انشعابات و ساختمان عروقي از آئورت تا وريدهاي اجوف را شرح داده و تفاوتهاي آنها را بيان نمايـد  -

 (آناليزشناختي 

. ده از قوانين اهم و فرمول پوازي شرح دهدروابط متقابل مقاومت عروقي، فشار خون و جريان خون را با استفا -

 (آناليزحيطه شناختي )

حيطـه  ). انواع جريان خون در بستر عروقي را  توضيح داده و چگونگي تفكيك آنهـا از يكـديگر را بيـان كنـد     -

 (دركيشناختي 

. ح دهـد عوامل موثر بر ويسكوزيته خون و تاثير آنها بر مقاومت عروقي و جريان خون در عروق مختلف را شر -

 (آناليزحيطه شناختي )

 

 قابليت اتساع عروقي و اعمال عروق ( ب

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو
حيطه شناختي ). عروقي را تعرف كرده و تفاوت آن در بين وريد و شريان را توضيح دهد( كومپليانس)قابليت اتساع  -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ). توضيح دهدمكانيسم كومپليانس تاخيري در عروق را  -

حيطه ). فشار نبض و فشار متوسط شرياني را محاسبه كرده و اشكال فشار نبض در بيماريهاي مختلف را بيان نمايد -

 (آناليزشناختي 

 (آناليزحيطه شناختي ). روشهاي اندازه گيري فشار خون در انسان را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ). ن بر كار قلب را توضيح دهدفشار وريدي مركزي را تعريف و اثر آ-

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل موثر بر بازگشت خون از وريدها به قلب را توضيح دهد-

 

 تبادل مواد و سيستم لنفاوي( ج 

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو
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 (دركيحيطه شناختي ). ساختمان مويرگي را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ). يرگي را توضيح دهدفيلتراسيون  مو -

 (دركيحيطه شناختي ). عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را بيان نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ). تعادل استارلينگ در تبادلات مويرگي را بنويسد -

 (دركيحيطه شناختي ). عوامل موثر در ايجاد ادم را ذكر كند -

 (دركيحيطه شناختي ). شكيل دهنده آن را نام ببردسيستم لنفاوي را تعريف و اجزاي ت -

 (دركيحيطه شناختي ). اعمال سيستم لنفاوي را فهرست نمايد -

 

 کنترل جريان خون ( د

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (دركيحيطه شناختي ). كنترل موضعي جريان خون در بافت را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ). ك در خودتنطيمي جريان خون عروقي را شرح دهدمكانيسم متابوليك و ميوژتي -

 (دركيحيطه شناختي ) .پرخوني واكنش و عملي را تعريف كند -

 (دركيحيطه شناختي ). كنترل عصبي و هورموني جريان خون را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ). عوامل تنگ كننده و گشاد كننده عروقي را نام ببرد -

 

 کنترل فشار خون ( ه

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (دركيحيطه شناختي ). فاكتورهاي موثر بر فشار خون رانام برده و اثر هريك را توضيح دهد -

حيطـه شـناختي   ). بر قطر عروق و فشار خون را تشريح نمايد نقش مركز وازوموتور مغز و سيستم عصبي اتونوميك -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ). ستم عصبي در كنترل سريع فشار خون را عنوان كندنقش سي -

 (دركيحيطه شناختي ). را شرح دهد( باروسپتورها)هاي فشاري كنترل فشار خون از طريق گيرنده -

 (دركيحيطه شناختي ) .كنترل فشار خون از طريق گيرندهاي شيميايي را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ). ريوي در تنظيم فشار خون را بيان كندنقش رفلكسهاي دهليزي و شريان -

حيطـه شـناختي   ). چگونگي و اهميت پاسخ سيستم عصبي مركزي به ايسكمي در كنترل فشار خون را شـرح دهـد  -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش اعصاب ايسكمي و امواج تنفسي را برفشار خون را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ). نسين و نقش آن در كنترل فشار خون را شرح دهدآنژيوتا –اجزاي سستم رنين-
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 (دركيحيطه شناختي ). نقش كليه در كنترل دراز مدت حجم مايعات خارج سلولي و فشار خون را تشريح نمايد-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع فشار خون بالا را نام ببرد-

 

 تنظيم برون ده قلبي و بازگشت وريدي( و

 :هاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجودر انت
 (دركيحيطه شناختي ). استارلينك در كنترل برون ده قلبي را بيان كند–نقش مكانيسم فرانك -

 (دركيحيطه شناختي ). عوامل موثر در افزايش و كاهش قدرت پمپي قلب را شرح دهد -

 (دركيتي حيطه شناخ). نقش سيستم عصبي در كنترل برون ده قلبي را بنويسد -

 (دركيحيطه شناختي ). تاثير عوامل مختلف بر منحني برون ده قلبي را ترسيم كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .فشار متوسط پرشدگي گردش خون و سيستميك را تعريف كند -

 (دركيحيطه شناختي ). منحني بازگشت وريدي را رسم و اثر عوامل مختلف بر آن را بيان كند-

 (آناليزحيطه شناختي ) .يدي را بنويسدفرمول بازگشت ور -

و برون ده قلبي را بر هم منطبق كرده و تاثير تزريق حجـم خـون و   ( فشار دهليزي راست)منحني بازگشت وريدي  -

 (آناليزحيطه شناختي ). تحريك سيستم سمپاتيك بر آنها را تشريح نمايد

 (آناليزحيطه شناختي ). قلبي را با فرمول توضيح دهددو روش فيك و رقيق كردن ماده نشاندار براي تعيين برون ده -

 

 گردش خون کرونر( ز

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي فيزيولوژيك عروق كرونر را تشريح كند -

 (آناليزحيطه شناختي ) .اثر فعاليت قلبي بر ميزان جريان خون كرونري بطن راست و چپ را باهم مقايسه كند  -

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل موثر در گردش خون كرونري را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .تنظيم شيميايي جريان خون كرونري را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .تنظيم عصبي جريان خون كرونري را توضيح دهد -

 

 (ورزش)ليت عضلاني جريان خون عضله و فعاليت قلبي در حين فعا(  ح

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود كه دانشجو

 (دركيحيطه شناختي ) .چگونگي جريان خون عضله در حين انقباض عضلاني را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .كنترل جريان خون عضله اسكلتي در حين فعاليت را تشريح نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ). در حين فعاليت و استراحت را مقايسه كنداثر سيستم عصبي سمپاتيك بر عروق اسكلتي  -
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حيطـه  ) .اهميت افزايش برون ده قلبي و فشار شرياني در حين فعاليت عضلاني بر جريان خون عضله را بيـان كنـد   -

 (دركيشناختي 

 شوك گردش خوني( ط

 :در انتهاي اين دوره انتظار ميرود که دانشجو

 (دركيحيطه شناختي ) .را شرح دهد فيزيولوژي علل ايجاد شوك -

 (دركيحيطه شناختي ) .مراحل ايجاد شوك را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع شوك گردش خوني را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ). تغييرات ايجاد شده در سيستم قلب و عروق بدنبال شوك گردش خوني را عنوان كند -

 (آناليزحيطه شناختي ) .يان كنداساس فيزيولوژي درمان شوك را ب -

 (دركيحيطه شناختي ) .ايست گردش خوني را شرح دهد -

 

 فيزيولوژي تنفس

  :اهداف كلي

 مكانيك تنفس ، قابليت ارتجاعي ريه و قفسه سينه و كار تنفسي -1

 تهويه ريوي ، منحني جريان حجم و فضاي مرده -2

 قوانين گازهاي تنفسي و تبادلات آنها -3

 ويه به جريان خون و انتقال گازهاي تنفسي در خوننسبت ته -4

 تنظيم عصبي و شيميايي تنفس -5

 تنفس در شرايط غير عادي -6

 

 :اهداف آموزشي

 مكانيك تنفس ، قابليت ارتجاعي ريه و قفسه سينه و کار تنفسي(: 1)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي )مختصري از آناتومي دستگاه تنفسي را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي )مكانيسم دم و بازدم را از نظر مكانيكي بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي )قابليت ارتجاعي ريه ها ، عوامل موثر بر آن و نقش سورفكتانت را توصيف نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ) اجزاي مختلف كار تنفسي را بيان نمايد -
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 جريان حجم و فضاي مرده تهويه ريوي ، منحني(: 2)هدف کلي شماره  

 (دركيحيطه شناختي ) حجم ها و ظرفيت هاي ريوي را تعريف كرده و مقادير نرمال آنها را بيان نمايد -

 را بيان كرده و تغييرات آن را در جريان بيماريهاي انسدادي و فيبروزي ريه ها توضيح دهد FEV1/FVCمفهوم  -

 (دركيحيطه شناختي )

 (آناليزحيطه شناختي )ا رسم نموده و آن را تفسير نمايد اعمال مجاري هوايي را ذكر نمايدحجم ر –منحني جريان  -

 (دركيحيطه شناختي )اعمال مجاري هوايي را ذكر نمايد -  

 (دركيحيطه شناختي )فضاي مرده آناتوميك و فيزيولوژيك را تعريف نموده و مفهوم تهويه حبابچه اي را بيان كند - 

 

 قوانين گازهاي تنفسي و تبادلات آنها(: 3)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) تغييرات فشار هوا و فشار سهمي اكسيژنرا از محيط خارج بدن تا حبابچه ها توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) تركيب و فشار گازهاي حبابچه اي و خون وريدي را توصيف نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) ه ها شرح دهدتبادلات گازي بين حبابچه و خون را در ري -

 

 نسبت تهويه به جريان خون و انتقال گازهاي تنفسي در خون(: 4)هدف کلي شماره 

 (آناليزحيطه شناختي )نسبت تهويه به جريان خون در قسمت هاي مختلف ريه را توضيح دهد -

حيطه شناختي ) ال اكسيژن توضيح دهدراههاي انتقال اكسيژن در خون را ذكر كرده و اهميت هموگلوبين را در انتق -

 (دركي

 (آناليزحيطه شناختي ) اثر بور را بيان كرده  و منحني تجزيه اكسيژن هموگلوبين را تفسير نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) راههاي انتقال دي اكسيد كربن در خون را بيان نموده و اثر هالدان را شرح دهد -

 

 شيميايي تنفس تنظيم عصبي و(: 5)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) مراكز تنفسي بصل النخاع و پل مغزي را شرح دهد -

حيطه ) را توضيح دهد( خالي شدن ريه ها -باد شدن ريه ها -رفلكس هرينگ بروئر) رفلكس هاي مختلف تنفسي  -

 (دركيشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) كنترل شيميايي محيطي و مركزي را شرح دهد -
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 تنفس در شرايط غير عادي(: 6)ي شماره هدف کل

 (دركيحيطه شناختي ) تنفس در ارتفاعات را بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) شرايط تنفس در جريان ورزش را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) تنفس در دوران جنيني را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) اعمال غير تنفسي ريه ها را بيان نمايد -

 

 فيزيولوژي گوارش

 :اهداف كلي

 كليات تنظيم دستگاه گوارش -1

 عمل جويدن و بلع -2

 حركات و هضم مكانيكي معده ، روده كوچك ، روده بزرگ و رفلكس دفع -3

 هضم شيميايي در دهان ، معده  -4

 هضم شيميايي در روده باريك و اعمال متابوليكي كبد -5

 جذب در دستگاه گوارش -5

 

 کليات تنظيم دستگاه گوارش(: 1)اره هدف کلي شم

 (دركيحيطه شناختي ) تنظيم هورموني دستگاه گوارش را توضيح دهد -

 نقش سيستم خود مختار در تنظيم دستگاه گوارش را بيان كند و سيستم عصبي انتريك و اجزاي آن را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي )

نموده و امواج آهسته و نقش آن در تنظيم عملكرد دستگاه گوارش كنترل ذاتي عضلات صاف دستگاه گوارش را بيان  -

 (دركيحيطه شناختي ) را شرح دهد

 

 عمل جويدن و بلع(: 2)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) مكانيسم عمل جويدن در دهان و اهميت و كنترل آن را بيان نمايد -
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 (آناليزحيطه شناختي ) ان نمايدمراحل مختلف بلع را توضيح داده و روش كنترل آن را بي -

حيطه شناختي ) نقش اسفنگتر هاي فوقاني و تحتاني مري را ذكر كرده و مفهوم رفلاكس و آشالازي را بيان نمايد -

 (دركي

 

 حرکات و هضم مكانيكي معده ، روده کوچك ، روده بزرگ و رفلكس دفع(: 3)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) ثر بر سرعت تخليه معده را ذكر نمايدحركات معده را بيان نموده و عوامل مو -

حيطه ) انواع حركات روده باريك و نقش هر كدام در كمك به هضم و جذب مواد غذايي در روده باريك را شرح دهد -

 (آناليزشناختي 

 (دركيحيطه شناختي )حركات موجود در روده بزرگ و نقش آنها را بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي )اكز درگير در آن را شرح دهدرفلكس دفع و مر -

 

 هضم شيميايي در دهان ، معده (: 4)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) در رابطه با تركيب ، اهميت و تنظيم غدد بزاقي توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي )تاثير سرعت ترشح روي تركيب يوني بزاق را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي )را نام برده و انواع ترشحات معده را ذكر نمايد سلولهاي ترشحي معده -

 (دركيحيطه شناختي )مراحل مختلف تحريك ترشح اسيد معده را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي )تاثير تحريك سلولهاي جداري را بر تركيب يوني اسيد معده بيان نمايد -

 

 ك و اعمال متابوليكي کبدهضم شيميايي در روده باري(: 5)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) انواع ترشحات بخش برون ريز پانكراس را نام برده و نقش هر كدام را ذكر نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) اجزاي صفرا و اهميت هر كدام از آنها را بيان نموده و چرخه روده اي كبدي را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي )را توضيح دهد ترشحات جدار روده باريك و نقش آنها -

 (دركيحيطه شناختي )اعمال متابوليكي كبد را شرح دهد -

 

 جذب در دستگاه گوارش(: 6)هدف کلي شماره 
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 (دركيحيطه شناختي ) روش جذب كربوهيدراتها در روده باريك را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) روش جذب پروتئين ها را در روده باريك شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) روش جذب چربي ها را در روده باريك توصيف نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) روش جذب ويتامين هاي محلول در آب و چربي را در روده باريك بيان نمايد -

ه حيط) را در دستگاه گوارش ذكر نمايد...( آهن ، كلسيم ، سديم ، كلر ، پتاسيم ، بيكربنات و)روش جذب يونها  -

 (دركيشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) مكانيسم جذب آب در دستگاه گوارش را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) نقش روده بزرگ در جذب آب و الكتروليت ها را بيان نمايد -

 

 فيزيولوژي غدد درون ريز و توليد مثل

 

 فيزيولوژي غدد درون ريز

 اهداف كلي دوره 

انشجويان با غدد درون ريز بدن و هورمونهاي مترشحه از ايـن غـدد و مكانيسـم    اين واحد درسي جهت آشنايي د

اهـداف كلـي دوره   . عملكرد اين هورمون ها ودر نهايت اثرات مربوطه بر روي سلولها و بافتهاي هـدف مـي باشـد   

 :عبارتند از

 

 تعريف هورمون و آشنايي با سازمان دهي سيستم غدد درون ريز (1

 هيپوفيز و ارتباط هيپوتالاموس با هيپوفيز جهت كنترل ترشحات هيپوفيزهورمونهاي مربوط به غده  (2

 غده تيروئيد و هورمونهاي مترشحه از آن  (3

 غدد فوق كليه و هورمونهاي كورتيكوستروئيدي (4

 پانكراس وهورمونهاي جزاير لانگر هانس و ديابت مليتوس (5

 اراتيروئيد و كلسي تونين، هورمون پDمتابوليسم كلسيم وفسفات ،ساختمان استخوان ، ويتامين  (6

 

 :اهداف آموزشي دوره

 تعريف هورمون و آشنايي با سازمان دهي سيستم غدد درون ريز( 1)هدف کلي شماره 

حيطـه  ) .انواع واسطه هاي شيميايي را تعريف نموده و نقش آنها را در هماهنگ سازي اعمال بـدن توضـيح دهـد    -

 (دركيشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .شرح داده ونحوه سنتز آنها را بيان نمايد تقسيم بندي ساختماني هورمونها را -
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با توجه به تقسيم بندي ساختماني نحوه ترشح هورمونهاي مختلف ، انتقال اين هورمونها در جريـان خـون ونيـز     -

 (آناليزحيطه شناختي ) .كليرنس آنهارا شرح دهد

يد بك منفي، فيدبك مثبت و كنتـرل زمـاني را   مكانيسم هاي درگير در كنترل ترشح هورمونها شامل مكانيسم ف -

 (آناليزحيطه شناختي ) .توضيح دهد

نقش گيرنده هاي هورموني، نحوه ايجادسيگنالهاي داخـل سـلولي پـس از    ) اثر هورمونها را توضيح دهد مكانيسم -

ي باشـندو  فعال شدن گيرنده، توجيه مكانيسمهاي پيك ثانويه كه به عنوان واسطه عمل هورمونها در سلول ها م ـ

 (آناليزحيطه شناختي ) (.هورمونهايي كه عمدتاً بر ماشين ژنتيكي سلول موثرند

 .را بيـان نمايـد   ELISAاندازه گيري غلظت هورمونها در خون با اسـتفاده از روشـهاي راديـو ايمنواسـي و روش       -

 (آناليزحيطه شناختي )

 

ط هيپوتاالاموس باا هيپاوفيز جهات     هورمونهاي مربوط به غده هيپوفيز و ارتبا( 2)هدف کلي شماره 

 کنترل ترشحات هيپوفيز

 (دركيحيطه شناختي ) .مشخصات غده هيپوفيز را از نظر آناتوميك و بافتي بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .هورمونهاي مترشحه از غده هيپوفيز را ليست كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع سلولهاي آدنو هيپوفيز را ذكر كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .تباط هيپوتالاموس و هيپوفيز را توضيح دهدنحوه ار -

 (دركيحيطه شناختي ) .اثرات متابوليك هورمون رشد را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش هورمون رشد در رشد غضروف و استخوان را بيان نمايد -

 (دركيي حيطه شناخت) .ويژگيها و عملكرد فاكتورهاي رشد شبه انسوليني را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل دخيل در تنظيم ترشح هورمون رشد را  شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .اختلالات مربوط به ترشح هورمون رشد را توجيه كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .غده هيپوفيز خلفي و رابطه آن با هيپوتالاموس را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .ترشحه از نورو هيپوفيز را بيان نمايدساختمان شيميايي و عملكرد هورمونهاي م -

 

 غده تيروئيد و هورمونهاي مترشحه از آن ( 3)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .مشخصات غده تيروئيد را از نظر آناتوميك و بافتي بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .ضيح دهدنحوه ساخت هورمونهاي تيروييدي و مواد مورد نياز براي سنتز آنها را تو -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه آزادي تيروكسين و تري يدوتيرونين را شرح دهد -

حيطـه  ) .نحوه انتقال تيروكسين و تري يدوتيرونين را در جريان خون وانتقال آنها به بافتهاي هدف توضيح دهـد  -

 (دركيشناختي 
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 (دركيحيطه شناختي ) .ته بيان كندنقش هورمونهاي تيروئيدي را در رونويسي از ژنهاي هس -

 (دركيحيطه شناختي ) .تاثير هورمونهاي تيروئيدي را بر فعاليت متابوليك سلولها بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .تاثير هورمونهاي تيروئيدي را بر رشد توضيح دهد -

 (آناليزتي حيطه شناخ) .اثرات هورمونهاي تيروئيدي را بر مكانيسم هاي اختصاصي بدن توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه تنظيم ترشح هورمون تيروئيد را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .عملكرد مواد ضد تيروئيد را شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .علائم و اختلالات مربوط به هيپو تيروئيدي وهيپرتيروئيدي و علت بروز آنها را بيان نمايد -

 

 فوق کليه و هورمونهاي کورتيكوستروئيدي غدد( 4)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .مشخصات غدد آدرنال را از نظر آناتوميك و بافتي بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه ساخت وترشح هورمونهاي بخش قشري فوق كليه را توضيح دهد -

غدد بزاقي،غدد عرق  سلولهاي ) ديگر آن  اعمال مينرالوكورتيكوئيدها و اثرات آلدوسترون بر كليه و بافتهاي هدف -

 (دركيحيطه شناختي ) .را شرح دهد( اپيتليال روده

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم سلولي عمل آلدوسترون را بيان كند -

حيطـه  ) .تاثير گلوكوكورتيكوئيدها وكورتيزول را بر متابوليسـم كربوئيـدراتها ،چربيهـا و پروتئينهـا توضـيح دهـد       -

 (دركيشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش كورتيزول در استرس و التهاب را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .اثرات كورتيزول را بر بافتهاي مختلف بدن بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم سلولي اثر كورتيزول را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه تنظيم ترشح كورتيزول را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .نهاي فوق كليه را شرح دهدنقش آندروژ -

 (آناليزحيطه شناختي ) .اختلالات مربوط به ترشحات قشر فوق كليه را شرح دهد -

 

 پانكراس وهورمونهاي جزاير لانگر هانس و ديابت مليتوس( 5)هدف کلي شماره 

 (دركيه شناختي حيط) .مشخصات پانكراس را از نظر آناتوميك ،فيزيولوژيك و بافتي بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .تاثير انسولين را بر متابوليسم كربوئيدراتها ،چربيها و پروتئينها توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه كنترل ترشح انسولين را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل موثر بر تحريك ترشح انسولين را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .يسم كربوئيدرات و چربي را بيان كندنقش انسولين در تعويض متابول -

 (دركيحيطه شناختي ) .عملكرد گلوكاگون را شرح دهد -
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 (دركيحيطه شناختي ) .اثرات گلوكاگون بر متابوليسم گلوكز را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه تنظيم ترشح گلوكاگون رابيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .اعمال سوماتوستاتين را بيان نمايد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .انواع ديابت وابسته وغير وابسته به انسولين را با ذكر علائم بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .علائم هيپرانسولينمي را شرح دهد -

 

، هورماون  Dمتابوليسام کلسايم وفسافات ،سااختمان اساتخوان ، ويتاامين       ( 6)هدف کلي شماره 

 کلسي تونينپاراتيروئيد و 

 (دركيحيطه شناختي ) .ميزان كلسيم وفسفات را در پلاسما ومايع خارج سلولي بيان نمايد -

حيطـه  ) .اثرات فيزيولوژيك تغيير غلظت كلسيم وفسفات غير استخواني در مايعات خارج سلولي را توضـيح دهـد   -

 (دركيشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه جذب و دفع كلسيم وفسفات را از دستگاه گوارش شرح دهد -

حيطـه شـناختي   ) .ساختمان بافتي استخوان ،تشكيل وجذب استخوان وتغيير شـكل اسـتخوان را توضـيح دهـد     -

 (دركي

 .مكانيسم رسوب و جذب كلسيم وفسفات در بافت استخوان و تعادل آنها را با مايعات خـارج سـلولي شـرح دهـد     -

 (دركيحيطه شناختي )

 (دركيحيطه شناختي ) .رح دهدفعال راشDمكانيسم توليد ويتامين  -

 (دركيحيطه شناختي ) .بر جذب كلسيم وفسفات را بيان كند Dنحوه تاثير ويتامين  -

 (دركيحيطه شناختي ) .ساختمان بافتي غدد پاراتيروئيد را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه ساخت و ساختمان هورمون پاراتيروئيد را بيان كند -

ر تنظيم ميزان كلسيم مايع خارج سلولي در بافت استخوان ،دستگاه گـوارش و كليـه هـا    اثرات هورمون تيروئيد ب -

 (آناليزحيطه شناختي ) .شرح دهد

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم كنترل ترشح هورمون پاراتيروئيد را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش كلسي تونين در كنترل ميزان كلسيم وفسفات را بيان كند -

 (آناليزحيطه شناختي ) .لات مربوط به هورمون پاراتيروئيد را شرح دهداختلا -

 فيزيولوژي توليد مثل

 اهداف كلي دوره 

فيزيولوژي توليد مثل در راستاي آشنايي دانشجويان با ساختمان دستگاه توليد مثل مرد و زن وتاثير هورمونهاي 

اين بخش از فيزيولوژي . اروري وتوليد مثل مي باشدجنسي بر عملكرد ارگانهاي مختلف و نقش اين هورمونها در ب

فيزيولوژيك را در طي دوران حاملگي شرح داده و مكانيسـم زايمـان و شـيردهي و     همچنين تغييرات هورموني و
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. فيزيولوژي نوزاد نيز از موارد مطرح در ايـن بحـث مـي باشـد    .هورمونهاي درگير در اين روند ها بررسي مي نمايد

 :عبارتند از اهداف كلي دوره

 اعمال توليد مثلي هورموني مردان و نقش غده پينئال (1

 فيزيولوژي زنان پيش از بارداري و هورمونهاي زنان (2

 

 اهداف آمورشي دوره

 اعمال توليد مثلي هورموني مردان و نقش غده پينئال( 1)هدف کلي شماره 

 (كيدرحيطه شناختي ) .آناتومي فيزيولوژيك اندام جنسي مرد را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .مراحل اسپرماتوژنز و عوامل هورموني محرك مؤثر برآن را شرح دهد -

حيطـه  ) .تركيب مني را مشخص نموده و نقش كيسه هاي مني و غده پروستات را در تشـكيل آن توضـيح دهـد    -

 (آناليزشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .ظرفيت يابي اسپرماتوزوئيدها را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .روزومي را بيان كندواكنش آك -

 (آناليزحيطه شناختي ) .علل عدم باروري و اسپرماتوژنز غير طبيعي را در مردان بيان نمايد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش اعصاب درگير در عمل جنسي مرد را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .مراحل عمل جنسي مرد را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .و شيمي هورمونهاي جنسي مردانه را توضيح دهد نحوه ترشح،متابوليسم -

حيطـه شـناختي   ) .نقش تستوسترون در تكامل جنيني و پيدايش صفات جنسي اوليه و ثانويه بالغين شرح دهـد  -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم اثر داخل سلولي تستوسترون را بيان كند -

زي را در ترشح هورمونهاي جنسي مردانه و كنترل عمل جنسـي مـرد شـرح    نقش محور هيپوتالاموسي و هيپوفي -

 (دركيحيطه شناختي ) .دهد

 (آناليزحيطه شناختي ) .اختلالات عملكرد جنسي مرد را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش غده پينئال را در كنترل باروري توضيح دهد -

 

 هورمونهاي زنان فيزيولوژي زنان پيش از بارداري و( 2)هدف کلي شماره

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي فيزيولوژيك اندام جنسي زن را توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .سيكل ماهانه تخمدان و عملكرد هورمونهاي گنادوتروپيك در اين سيكل را بيان كند -

 (كيدرحيطه شناختي ) .نحوه ساخت ،انتقال و متابوليسم هورمونهاي جنسي زنانه را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .تاثير استروژن ها بر بروز صفات اوليه ثانويه جنسي در زنان را بگوييد -
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 (دركيحيطه شناختي ) .تاثير پروژسترون ها را بر بافتهاي توليد مثلي شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .چرخه ماهانه اندو متر و قاعدگي را توضيح دهد -

 .ي را در ترشح هورمونهاي جنسي زنانه و كنترل ريتم ماهانه زن شرح دهـد نقش محور هيپوتالاموسي و هيپوفيز -

 (آناليزحيطه شناختي )

 (آناليزحيطه شناختي ) .تخمداني را توجيه نمايد -هيپوفيزي –نوسان فيدبكي دستگاه هيپوتالاموسي   -

 (دركيحيطه شناختي ) .مفهوم واژه هاي بلوغ و منارك را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .يائسگي را شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .اختلالات ترشحي تخمدانها را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش سيستم عصبي را در عمل جنسي زن بيان نموده و مراحل مربوطه را شرح دهد -

 (دركيي حيطه شناخت) .باروري زن و عوامل دارويي مورد استفاده براي جلوگيري از باروري را بيان نمايد -

 

 باز -فيزيولوژي مايعات بدن، کليه و تعادل اسيد

اهداف کلي از ارائه اين دوره آشنايي دانشجويان و افزايش آگاهي ايشان نسبت به ماوارد یيال ماي    

 :باشد

 فيزيولوژي مايعات بدن  -1

  ساختمان كليه -1

 كليوي در تشكيل ادرار فرايندهاي پايه -2

 تغليظ و رقيق سازي ادرار -3

 يته و حجم مايعات خارج  سلوليتنظيم اسمولال -4

 تنظيم غلظت يونهاي سديم پتاسيم و كلسيم توسط كليه  -5

 مايعات بدن pHتنظيم  -6

 دفع ادرار  -7

 

 :اهداف آموزشي

 فيزيولوژي مايعات بدن(: 1)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .آب را براي يك موجود زنده بيان كنداهميت ـ 

 (دركيحيطه شناختي )ميزان آن را بيان كند ـ مقدار آب بدن و عوامل موثر بر
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 (دركيحيطه شناختي ) .ـ چگونگي توزيع آب در بدن انسان را توضيح دهد

 (دركيحيطه شناختي ) .روش رقيق سازي و مواد مورد استفاده براي اندازه گيري حجم مايعات بدن را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي )ردـ مواد مهم توزيع يافته در بخشهاي مختلف بدن را نام بب

 (دركيحيطه شناختي ) .ـ علل متفاوت بودن اختلافات غلظت مواد در بخشهاي مختلف را بيان كند

 (دركيحيطه شناختي ) .كند دركته را ليلاولاريته و اسمومـ مفاهيم اس

 (آناليزحيطه شناختي ) .ان را بيان كندنـ اصل گيبس دو

 (دركيحيطه شناختي ). ردببا نام ز رخي يز را تعريف كرده و علل مهمخ -

حيطـه  ). يتة مختلف توضيح دهدلمايعات بدن را بدنبال ورود و خروج محلول با اسمولاليته تغييرات حجم و اسمولا -

 (آناليزشناختي 
 

 ساختمان کليه(: 2)هدف کلي شماره  

 (دركيحيطه شناختي ) .حداقل ده عمل كليه را نام ببرد-

 (آناليزحيطه شناختي ). د بيان كندند در بدن ايجاد شونتوان ها مي ل آسيب كليهاختلالاتي را كه بدنبا-

 (دركيحيطه شناختي ) .ك كليه را توضيح دهديـ ساختمان ماكروسكوپ

 (دركيحيطه شناختي ). كليه را اسم برده و ساختمان آنرا توضيح دهد يواحد عمل -

 (آناليزناختي حيطه ش). ساختمان نفرون را با جزئيات آن رسم كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .ي را به ترتيب انشعابات آن اسم ببردكليوعروق  -

 (دركيحيطه شناختي ). و اختلافات آنها را بيان كند را تعريف نمودهشري و مجاور مركزي را قدو نوع نفرونهاي  -

 (دركيحيطه شناختي ). مرولي و وظيفة آنرا بيان كندلودستگاه مجاور گ -

 (دركيحيطه شناختي ). موجود در دستگاه مجاور گلومرولي با اعمال آنها را توضيح دهد  ياسلوله -

 (دركيحيطه شناختي ). را توضيح دهد هعصب گيري كلي -

 

 در تشكيل ادرار فرايندهاي پايه کليه(: 3)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .را اسم برده و آنها را تعريف كند ليهـ روندهاي پاية ك

 (دركيحيطه شناختي ). ي را تعريف كندوكسر كليو اي  كسر تصفيه -

 (دركيحيطه شناختي ) .يه شده را توضيح دهدفتص عـ مقدار و تركيب ماي

 (آناليزحيطه شناختي ). را بيان كندپلاسما  مايع تصفيه شده با ميان ـ تفاوتهاي جزئي

 (دركيحيطه شناختي ). را بيان كند خصوصيات آنهابا اي همراه  تصفيه دهاي مختلف س لايه -

حيطه شـناختي  ). پروتئينهاي درشت مثل آلبومين را به ترتيب اهميت بيان كندتصفيه ت كننده از عانمعلل مهم م -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ). ومرولي را اسم ببردلنيروهاي موثر در تصفيه گ -

حيطـه شـناختي   ) .ي را توضـيح دهـد  وخارج كلي ـيرگهاي موي با وكليميان مويرگهاي  لينگتفاوت نيروهاي استار -

 (دركي
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 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل موثر بر ميزان تصفية گلومرولي را اسم ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم هاي خود تنظيمي را اسم ببرد -

حيطـه  ) .را شـرح دهـد   توبولي و برخي عوامل مهـم مـوثر در آن   –تعادل گلومرولي  و گلومرولي –يك توبولي دفي -

 (آناليزشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .ي را شرح دهدولاور گلومرجاز سلولهاي م نينعوامل آزاد كنندة ر -

 (دركيحيطه شناختي ). و اثرات آن در كليه را بيان كند نسينچگونگي توليد آنژيوت -

  (دركيحيطه شناختي ) .هدتوضيح د يمال را به ترتيبزا در توبول پروگئيدهآب و كريستالوجذب ـ مراحل باز

 (دركيحيطه شناختي ) .را بيان كندمواد مختلف در توبولها مكانيسم و درصد بازجذب  -

 (دركيحيطه شناختي ) .را نام ببرد يينئخصوصيات مربوط به انتقال بواسطه حامل پروئ  -

 (دركيحيطه شناختي ) .ي را توضيح دهدوحداكثر انتقال و آستانة كلي -

حيطـه شـناختي   ) .افتد بيان كند يكوزوري را كه قبل از رسيدن بارتوبولي گلوكز به حداكثر انتقال اتفاق ميلعلت گـ 

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ) .ازهاي ضعيف را توضيح دهدبـ عوامل موثر مهم در بازجذب و يا ترشح اسيدها و 

 (دركيحيطه شناختي ) .ن كندرا تعريف كرده و چگونگي محاسبه آنرا بيا رنس پلاسماييكلي -

حيطـه شـناختي   ). اسم ببـرد خون كليوي را مواد مورد استفاده براي اندازه گيري ميزان تصفية گلومرولي و جريان  -

 (دركي

 (آناليزحيطه شناختي ) .ديگر مواد را درك كند سو كليرن وليننيا سروابط مابين كليرن -
 

 

 رارتغليظ و رقيق سازي اد(: 4)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .ـ دفع اجباري و اختياري آب راتوضيح دهد

 (دركيحيطه شناختي ). را توضيح دهد هبافت قشري و مركزي كلياسمزي ـ وضعيت 

 (دركيحيطه شناختي ). گراديان مركزي را بيان كند براي ايحاد الفـ سيستم چند برابر كننده جريان مخ

 . (دركيحيطه شناختي )را بيان كند زيـ نقش اوره در ايجاد گراديان مرك

 (دركيحيطه شناختي ) .دنـ نقش مويرگهاي مستقيم در حفظ گراديان مركزي را بيان ك

. ادراري توضـيح دهـد   هورمون ضـد  و عدم حضور در دو حالت حضوررا توبولها  طولـ سرنوشت مايع تصفيه شده در 

 (آناليزحيطه شناختي )

 (دركيحيطه شناختي ). نام ببردرا غليظ و رقيق ر ادرامواد موجود در همترين ـ م

 (دركيحيطه شناختي ) .دهدـ محل و مكانيسم اثر هورمون ضد ادراري را توضيح 

 

 تنظيم اسمولاليته و حجم مايعات خارج  سلولي(: 5)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .اهميت حفظ حجم آب و اسمولاليته پلاسما و مايعات بدن را بيان كند -

 (آناليزحيطه شناختي ). رابطة متقابل بين حجم آب و اسمولاليته پلاسما و مايعات بدن را توضيح دهد -
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. سـما و مايعـات بـدن محسـوب نمـود     لاپاسـمولاليته  توان نمايندة  توضيح دهد كه چرا غلظت سديم پلاسما را مي -

 (آناليزحيطه شناختي )

 (دركيحيطه شناختي ) .بدن را نام ببردعوامل تغييردهندة اسمولاليته مايعات  -

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل تغيير دهندة حجم آب بدن و بدنبال آن تغيير اسمولاليته پلاسما را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .و حجمي را توضيح داده و خصوصيات مربوط به آنها را بيان كنداسمزي هاي  دهنگير -

 (دركيحيطه شناختي ). توضيح دهدرا  ADH مكانيسم و محل اثر ،نگي آزاد شدنچگو ه ،ذخير ،محل توليد  -

 (دركيحيطه شناختي ) .هاي حجمي و مركز تشنگي توضيح دهد چگونگي تنظيم حجم آب بدن را از طريق گيرنده -

 (دركيحيطه شناختي ). عوامل موثر بر ترشح هورمون ضد ادراري و تحريك مركز تشنگي را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .بشناسدادراري  عدم ترشح هورمون ضدحاصل از بيماري ديابت بي مزه  -

 (دركيحيطه شناختي ) .ادراري را بيان كند هورمون ضدتوموري  عوارض حاصله از ترشح -

 

 تنظيم غلظت يونهاي سديم پتاسيم و کلسيم توسط کليه (: 6)هدف کلي شماره 

 (دركيحيطه شناختي ) .ته مايعات بدن را نام ببردهمه عوامل موثر بر اسمولاري -

 (دركيحيطه شناختي ) .توضيح دهد چرا يون سديم مهمترين ماده اسمزي مايعات بدن است -

 (آناليزحيطه شناختي ) .در يك فرد سالم چرا يون پتاسيم ، گلوكز و يا اوره جزو مواد اسمزي محسوب نميشوند -

 (دركيحيطه شناختي ) .ت بدن را اسم ببردراههاي كنترل غلظت سديم مايعا -

 (دركيحيطه شناختي ) .عملكرد نفرون در مورد سديم را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .سه مكانيسم كنترل كننده غلظت سديم مايعات بدن را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .ناتريورز و ديورز فشاري را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .فات و منيزيوم در بدن را نام ببرداعمال مهم كلسيم، فس -

حيطـه شـناختي   ) .ميزان تصفيه گلومرولي اين يونها را با توجه به اتصال آنها به پروتئينهاي پلاسمايي توضيح دهد -

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ) .عوامل موثر بر دفع كليوي كلسيم را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .نترل كلسيم و فسفات مايعات بدن را بيان كندنقش هورمون پاراتورمون در ك -

 (دركيحيطه شناختي ) .ـ توزيع طبيعي پتاسيم بدن را بيان كند

 (دركيحيطه شناختي ) .ـ عوامل موثر در تنظيم داخلي پتاسيم را بيان كند

 (دركيحيطه شناختي ) .ضيح دهدـ مكانيسمهاي پاية كليوي براي پردازش پتاسيم در قطعات توبولي نفرون را تو

 (دركيحيطه شناختي ) .و رابطة بين آن دو را درك كند بداندـ مقادير پتاسيم ورودي و خروجي را 

 (دركيحيطه شناختي ) .ـ محل اصلي ترشح پتاسيم را نام برده و عوامل موثر بر ميزان ترشح را بيان كند

 (دركيحيطه شناختي ) .نددوسترون را بيان كلـ مكانيسم و محل اثر هورمون آ

 (آناليزحيطه شناختي ). يوريتكها بر مقدار دفع كليوي پتاسيم را بيان كنددـ نقش 

 

 مايعات بدن pHتنظيم (: 7)هدف کلي شماره 
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 .اسيد و باز را تعريف كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .اسيدهاي مهم توليد شده در بدن را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .ايعات بدن را بيان كندم pHاهميت سيستمهاي كنترل كننده  -

 (دركيحيطه شناختي ) .بافرهاي مهم داخل و خارج سلولي را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .معادله هندرسون هاسلباخ را بيان نموده و اهميت آنرا در تعريف بافر توضيح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .دهدرا توضيح  (Open system)عملكرد بافر بيكربناتي در سيستم باز  -

 (دركيحيطه شناختي ) .را توضح دهد pHنقش سيستم تنفسي در كنترل  -

 (دركيحيطه شناختي ) .عملكرد كليه ها بر روي بيكربنات را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .چگونگي بازجذب و توليد بيكربنات بوسيله كليه را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .را توضيح دهداسيد تيتره توليد شده در نفرون  -

 (دركيحيطه شناختي ) .بافرهاي مهم مايع توبولي را با توجه به اهميت آنها توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .اسيدوز و آلكالوز را تعريف نموده و انواع آنرا نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .علل اسيدوز و آلكالوز تنفسي و متابوليك را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .چگونگي جبران اسيدوز  و آلكالوز حاد را بيان كند -

 .تغييرات فشار دي اكسيد كربن و غلظت بيكربنات را در شرايط مزمن و حـاد اسـيدوز و آلكـالوز بيـان كنـد      -

 (آناليزحيطه شناختي )

 

 دفع ادرار (:5)هدف کلي شماره 

 (دركيطه شناختي حي) .قسمتهاي مختلف مجاري ادراري را نام ببرد -

 (دركيحيطه شناختي ) .خصوصيت مهم عضله صاف دتروسور را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .چگونگي عصب گيري مجاري ادراري را شرح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .رفلكس ادراري را بيان كند -

 (دركيحيطه شناختي ) .كنترل ارادي دفع ادرار را شرح دهد -

 (آناليزحيطه شناختي ) .دفع ادرار را نام ببرد اختلالات مهم -

 

 فيزيولوژي خون

 اهداف كلي دوره 

هدف كلي از . اين واحد درسي جهت آشنايي دانشجويان با دستگاه هاي خونساز و مكانيسم عملكرد آنها مي باشد

 : ارائه اين دوره آشنايي دانشجويان و آفزايش آگاهي ايشان نسبت به موارد ذيل مي باشد

 گلبولهاي قرمز خون، كمخوني و پلي سيتمي-1

 ماكروفاژ و التهاب-لكوسيتها، گرانولوسيتها، دستگاه منوسيت: مقاومت بدن در برابر عفونت-2

 هموستاز و انعقاد خون-3

 

 گلبولهاي قرمز خون، کمخوني و پلي سيتمي( 1)هدف کلي شماره 
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 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .چرخه توليد گلبولهاي قرمز را بشناسد محل و-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه ساخت وت خريب هموگلوبين را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .متابوليسم آهن را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .آن بر دستگاه گردش خون را شرح دهد تانواع كمخوني ها را بشناسد و اثرا-

 (دركيحيطه شناختي ) .آن بر دستگاه گردش خون را شرح دهد تاع پلي سيتمي ها را بشناسد و اثراانو-

 

-لكوسايتها، گرانولوسايتها، دساتگاه منوسايت    : مقاومت بدن در برابر عفونت( 2)هدف کلي شماره 

 ماکروفاژ و التهاب

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .ناسدانواع لكوسيتها را بش-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه توليد، ويژگيها و طول عمر لكوسيتها را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ) .خصوصيات دفاعي نوتروفيلها و ماكروفاژها را توضيح دهد-

 (آناليزحيطه شناختي ) .نحوه ايجاد التهاب را شرح دهد-

 (دركييطه شناختي ح). نحوه عملكرد بازوفيل ها  را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ). نحوه عملكرد ائوزينوفيل ها  را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مفهوم لكوپني و لكوسيتوز را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ). انواع لوسمي ها را بشناسد-

 

 هموستاز و انعقاد خون( 3)هدف کلي شماره 

 :اشددانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر ب

 (دركيحيطه شناختي ) .را شرح دهد( انقباض عروقي، تشكيل توپ پلاكتي و انعقاد خون)وقايع هموستاز-

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم انعقاد خون را توضيح دهد-

حيطـه  ) .در انسان مي شوند را بشناسد( هموفيلي و ترومبوسيتوپني)حالاتي را كه موجب خونريزي بيش از حد -

 (ليزآناشناختي 

 (دركيحيطه شناختي ) .حالات ترومبوآمبوليك را  در انسان بشناسد-

 

 

 فيزيولوژي اعصاب

هدف كلي از ارائه ايـن دوره  . اين واحد درسي جهت آشنايي دانشجويان با سيستم عصبي و عملكرد آن مي باشد

 : آشنايي دانشجويان و آفزايش آگاهي ايشان نسبت به موارد ذيل مي باشد

 دستگاه عصبي، وظايف اصلي سيناپسها و مواد ميانجي ساختار -1 

 گيرنده هاي حسي، مدارهاي نوروني مسئول پردازش اطلاعات-2

 ، درد و حرارتسازمان كلي، حسهاي لامسه و وضعيت: حواس پيكري-3



25 

 

 اعمال گيرنده اي و عصبي شبكيه: حس بينايي -4

 حس شنوايي -5

 حس چشايي و بويايي: حواس شيميايي-6

 مال حركتي نخاع، رفلكسهاي نخاعياع -9

 ساقه مغز. كنترل اعمال حركتي توسط قشر مخ -10

 مخچه، هسته هاي قاعده اي كنترل كلي حركات -11

 قشر مخ، اعمال فكري مغز و يادگيري وحافظه-12

 دستگاه ليمبيك و هيپوتالاموس -مكانيسمهاي رفتاري و انگيزشي مغز-13

 ج مغزي، صرع و روان پريشي هاخواب، اموا -حالات فعاليت مغز14

 مدولاي فوق كليه -دستگاه عصبي اتونوم -15

 

 ساختار دستگاه عصبي، وظايف اصلي سيناپسها و مواد ميانجي( 1)هدف کلي شماره  

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .طرح كلي دستگاه عصبي شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .ه عصبي مركزي را نام ببردسطوح عملكردي دستگا-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع سيناپهاي دستگاه عصبي مركزي را نام برده و نحوه عملكرد آنها را توضيح دهد -

 (دركيحيطه شناختي ) .ويژگي هاي هدايت سيناپسي را بيان نمايد-

 

 ول پردازش اطلاعاتگيرنده هاي حسي، مدارهاي نوروني مسئ( 2)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع گيرنده هاي حسي ومحركهاي حسي كه توسط آنها شناسايي مي شوند را نام ببرد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه تبديل محركهاي حسي به ايمپالسهاي عصبي را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .ايت كننده پيامها و طبقه بندي فيزولوژيك آنها را توضيح دهدانواع فيبرهاي عصبي هد-

حيطـه  ) .نحوه هدايت پيامهاي با شدتهاي مختلف در راه هاي عصـبي و جمـع فضـايي وزمـاني را بيـان نمايـد       -

 (آناليزشناختي 

 (آناليزتي حيطه شناخ) .نحوه هدايت و پردازش پيامها در مجموعه هاي نوروني را شرح دهد-

 

 و وضعيت، درد و حرارتسازمان کلي، حسهاي لامسه : حواس پيكري( 3)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .طبقه بندي حسهاي پيكري را نام ببرد-

 (يدركحيطه شناختي ) .نحوه شناسايي و ارسال حسهاي لامسه اي را بيان نمايد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مسيرهاي حسي مسئول هدايت پيلمهاي پيكري به دستگاه مركزي اعصاب را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .را بيان كندمسير قدامي طرفي  و نوار مياني-نحوه هدايت در سيستم ستون خلفي-
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حيطه شناختي ) .ح دهدنحوه عملكرد تالاموس در حس پيكري و كنترل قشري ميزان حساسيت حسي را توضي-

 (دركي

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع درد و كيفيت آنها را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .گيرنده هاي درد و نحوه تحريك آنها را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .سيستم سركوب درد در مغز و نخاع را بشناسد-

 (دركيي حيطه شناخت) .درد ارجاعي و درد احشايي را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مفهوم درماتوم را توضيح دهد و درماتومهاي بدن را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .حسهاي حرارتي و گيرنده هاي آنها را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم درد حرارتي را توضيح دهد-

 

 هاعمال گيرنده اي و عصبي شبكي: حس بينايي(  4)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي و فيزيولوژي عناصر ساختماني شبكيه را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .فتوشيمي ديد ومكانيسم سازش با نور و تاريكي را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .اساس ديد رنگها را بيان كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .شبكيه را شرح دهد وظيفه عصبي-

 (دركيحيطه شناختي ) .مسيرهاي بينايي را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .سازماندهي و عملكرد قشر بينايي را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه شناسايي رنگها را بيان كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع حركات چشم را شرح دهد-

 (آناليزحيطه شناختي ) .ترل اتونوم تطابق و اندازه مردمك را توضيح دهدنحوه كن-

 

 حس شنوايي( 7)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي فيزيولوژي  پرده صماخ و دستگاه استخوانچه اي را بيان كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .ح كندآناتومي عملكردي حلزون را تشري-

 (دركيحيطه شناختي ) .اساس تعييت فركانس صوت را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .اساس تعيين شدت صوت را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مسيرهاي شنوايي را نام ببرد عملكرد هر يك را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .اساس تعيين جهت صوت را بيان كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع اختلالات شنوايي را توضيح دهد-

 

 حس چشايي و بويايي: حواس شيميايي( 5)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد
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 .حسهاي اصلي چشايي را بشناسد-

 (ركيدحيطه شناختي ) .نحوه ارسال پيامهاي چشايي را به سيستم عصبي مركزي بيان كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .غشاي بويايي را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه تحريك سلولهاي بويايي را بداند-

 (آناليزحيطه شناختي ) .نحوه ارسال پيامهاي بويايي به سيستم عصبي مركزي را شرح دهد-

 

 اعمال حرکتي نخاع، رفلكسهاي نخاعي( 9)هدف کلي شماره 

 :اين مبحث بايد قادر باشد دانشجو پس از گذراندن

 (دركيحيطه شناختي ) .سازماندهي كلي نخاع جهت اعمال حركتي را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .گيرنده هاي حسي عضلات را بشناسد و نقش آنها در كنترل عضلات را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ) .رفلكس هاي كششي و تاندوني گلژي را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .و پس كشيدن و رفلكس متقاطع اكستانسور را شرح دهد رفلكس فلكسور-

 (دركيحيطه شناختي ) .رفلكس هاي وضعيتي نخاع را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .رفلكس خاراندن را تعريف كند-

 (دركيحيطه شناختي ) .رفلكس اتونوم در نخاع را بيان نمايد-

 (آناليزشناختي  حيطه) .شوك نخاعي را شرح دهد-

 

 ساقه مغز. کنترل اعمال حرکتي توسط قشر مخ ( 11)هدف کلي شماره  

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .بخش هاي مختلف قشر حركتي و راه  قشري نخاعي را بشناسد-

 (دركيه شناختي حيط) .نحوه هدايت پيامها از قشر حركتي به عضلات را توضيح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .دستگاه خارج هرمي را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش ساقه مغز در كنترل عملكرد حركتي را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ) .حسهاي دهليزي و تعادل را بشناسد و مكانيسم عملكرد آنها را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي )ه حركت را توضيح دهد اعمال هسته هاي ساقه مقز در كنترل ناخودآگا-

 

 مخچه، هسته هاي قاعده اي کنترل کلي حرکات( 11)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي عملكردي مخچه را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .وظيفه مخچه در كنترل كلي حركت را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع اختلالات باليني مخچه  را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .هسته هاي قاعده اي مغز و اعمال حركتي آنها را بشناسد-

حيطـه شـناختي   ) .اعمال ميانجي هاي هسته هاي قاعده اي و سندرمهاي باليني ناشي از اختلالات آنها را بداند-

 (آناليز
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 قشر مخ، اعمال فكري مغز و يادگيري وحافظه( 12)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي قشر مخ را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .را بداند..( ناحيه ورنيكه، ناحيه ارتباطي پره فرونتال و ) اعمال نواحي ارتباطي مغز -

 (آناليزحيطه شناختي ) .تكلم را توضيح دهدنحوه عملكرد مغز در -

 (دركيحيطه شناختي ) .اعمال جسم پينه اي و رابط قدامي را شرح دهد-

 (دركيحيطه شناختي ) .انواع حافظه را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .مكانيسم تثبيت حافظه را بيان كند-

 

 اه ليمبيك و هيپوتالاموسدستگ -مكانيسمهاي رفتاري و انگيزشي مغز( 13)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .دستگاه هاي برانگيزنده مغز را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نحوه كنترل فعاليت مغز با هورمون هاي عصبي را بداند-

 (دركيتي حيطه شناخ) .آناتومي بخش هاي مختلف دستگاه ليمبيك را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش هيپوتالاموس را در تنظيم اعمال نباتي، اعمال رفتاري را بداند -

 (دركيحيطه شناختي ) .نقش دستگاه ليمبيك در پاداش و تنبيه را توضيح دهد--

 

 خواب، امواج مغزي، صرع و روان پريشي ها -حالات فعاليت مغز( 14)هدف کلي شماره 

 :اندن اين مبحث بايد قادر باشددانشجو پس از گذر

 (آناليزحيطه شناختي ) .مراحل خواب را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .نظريه هاي اساسي خواب را بداند-

 (دركيحيطه شناختي ) .اثرات فيزيولوژيك خواب را نام ببريد-

 (آناليزحيطه شناختي ) .امواج مختلف مغزي را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .ا شرح دهداثر خواب بر امواج مغزي ر-

 (آناليزحيطه شناختي ) .انواع صرع را بشناسد-

 (آناليزحيطه شناختي ) .رفتارهاي روان پريشي و ميانجي هاي خاص عصبي درگير را توضيح دهد-

 (آناليزحيطه شناختي ) .انواع دمانس و مكانيسم ايجادآنها را شرح دهد-

 

 مدولاي فوق کليه -تونومدستگاه عصبي ا( 15)هدف کلي شماره 

 :دانشجو پس از گذراندن اين مبحث بايد قادر باشد

 (دركيحيطه شناختي ) .سازماندهي كل سيستم اتونوم را بشناسد-

 (دركيحيطه شناختي ) .آناتومي عملكردي دستگاه عصبي سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بداند-

 (آناليزحيطه شناختي ) .اي مختلف بدن توضيح دهدپاراسمپاتيك را در اعض.مشخصات اصلي عملكرد سمپاتيك -
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 روش آموزشي

بـراي  . انجام مي گيرد( اسلايد و ويديو پروژكتور)آموزش به روش سخنراني و با استفاده از وسايل كمك آموزشي 

 .ايجاد انگيزه بيشتر در دانشجويان نحوه تدريس گاهي به صورت پرسش و پاسخ خواهد بود

 

 شرايط اجرا

  پروژكتور دئويو و وتريكامپوايت بورد، : موزشيامكانات آ

 سالن سخنراني

 وسايل و تسهيلات كمك آموزشي

 

 آموزش دهندگان

 گروه فيزيولوژياساتيد 

 

 منابع درسي

 چاپ  ، آخرينفيزيولوژي پزشكي گايتون

 چاپ  ، آخرينفيزيولوژي پزشكي گانونگ

 

 ارزشيابي

 نحوه ارزشيابي

 است ارزشيابي به صورت آزمون كتبي

 

 مقررات 

 جلسه 10  :تعداد دفعات مجاز غيبت در كلاس -                10  :حداقل نمره قبولي -
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 واحد 5 به ارزشدرس فيزيولوژي  -دندانپزشكيتقويم درسي دانشجويان 

 : زمان برگزاري

 

 
شماره 

 جلسه
 مدرس موضوع تدريس

 تاريخ

   بندي عملي بدن انسان، اجزاي سلول و ساختمان غشا سازمان 1

   (پتانسيل استراحت)انتقال غشايي، پتانسيل هاي غشايي هاي مكانيسم 2

   (پتانسيل موضعي، پتانسيل عمل و انتشار آن)پتانسيل هاي غشايي  3

   انقباض و تحريك در عضلات اسكلتي و صاف و مقايسه آنها 4

   كليات سيستم عصبي 5

   مايعات بدن، ساختمان كليه 6

    فرايندهاي پايه كليه، تصفيه گلومرولي، بازجذب توبولي 7

 احساس هاي لمسي و وضعي   -احساسهاي پيكري 8
  

 تغليظ و رقيق سازي ادرار، تتظيم اسمولاليته و حجم مايعات خارج  سلولي 9
  

   و دفع ادرار مايعات بدن pHتنظيم  10

   احساسهاي پيكري، حس درد، سردرد، احساسهاي حرارتي 11

  مقدمه و كليات اندوكرين 12
 

  اثر اعصاب خارجي قلب و يونها بر قلب –برون ده  -آناتومي فيزيولوژي قلب، مكانيك قلب 13
  

   فيزيولوژي نخاع و رفلكسهاي نخاعي 14

   هيپوفيز خلفي -هورمون رشد -محور هيپوتالاموس هيپوفيز: غده هيپوفيز 15

 ثبت آن  روشهاي و تنظيم عملكرد قلب و الكتروكارديوگرافي 16
 

  

   كنترل تعادل و حركت و وضعيت بدن در فضا -كنترل قشري اعمال حركتي 17

   اعمال متابوليك و تنظيم ترشح -توليد و ترشح : غده تيروئيد 18

   صداهاي قلب  –خودكاري قلب و بافت ويژه انتقال تحريكات در قلب  19

   ايفيزيولوژي مخچه و عقده هاي قاعده 20

   كورتيزول -آلدوسترون  :غده فوق كليه  21

   ، گردش خون شرياني و گردش خون وريدي (كليات)قوانين فيزيكي گردش خون  22

 فيزيولوژي قشر مغز، يادگيري و حافظه 23
  



31 

 

   گلوكاگون -انسولين: غده پانكراس 24

   ، لنف (قانون استارلينگ)گردش خون  مويرگي  25

   تالاموس و هيپوتالاموس -فيزيولوژي  سيستم ليمبيك 26

   تونين ، پاراتورمون و كلسي Dويتامين : متابوليسم كلسيم 27

   كنترل موضعي و عمومي جريان خون  28

   فيزيولوژي حالات فعاليت مغز، امواج مغزي، خواب صرع، روان پريشها 29
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